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Jml T P L

1 UNP016 Pendidikan Sejarah Perjuangan Bangsa 2 2 0 0 0

2 UNP024 Bahasa Inggris 3 3 0 0 4

3 UNP030 Pendidikan Agama 3 3 0 0 1

4 UNP031 Pendidikan Kewarganegaraan 3 3 0 0 5

5 UNP032 Bahasa Indonesia 3 3 0 0 3

14 14 0 0

A. Wajib

No Kode Matakuliah
SKS

Semester

1). Mata Kuliah Pengembangan Kepribadian (MPK)
A. Wajib

Jumlah SKS

2). Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan (MKK)

1 FIK001 Filsafat Olahraga 2 2 0 0 1

2 FIK004 Belajar Motorik Dasar 2 2 0 0 5

3 FIK006 Pertumbuhan dan Perkembangan Fisik Motorik 2 2 0 0 6

4 FIK007 Ilmu Melatih Dasar 2 2 0 0 5

5 FIK022 Metodologi Penelitian 1 2 2 0 0 5

6 FIK026 Statistik 1 2 2 0 0 2

7 FIK027 Statistik 2 2 2 0 0 5

8 KOR201 Anatomi 1 2 2 0 0 1

9 KOR202 Anatomi 2 3 2 1 0 2

10 KOR204 Fisiologi 2 3 2 1 0 3

11 KOR206 Ilmu Gizi 2 2 0 0 2

12 KOR209 Biokimia Olahraga 2 2 0 0 1

13 KOR231 Tae Kwon Do 3 1 2 0 0

14 KOR251 Fisiologi Olahraga 1 2 2 0 0 6

15 KOR253 Fisiologi 1 3 2 1 0 2

16 KOR254 Ilmu Kesehatan 2 2 0 0 2

17 KOR255 Kimia Terapan 2 2 0 0 1

18 KOR256 Fisika Terapan 2 2 0 0 2

19 KOR259 Kinesiologi dan Biomekanik 3 3 0 0 4

20 KOR260 Olahraga Rekreasi 2 2 0 0 7

21 KOR270 Tenis Lapangan Lanjutan 3 1 2 0 6

22 KOR275 Atletik Lanjutan 3 1 2 0 5

A. Wajib

2). Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan (MKK)



23 KOR276 Pencak Silat Lanjutan 3 1 2 0 0

24 KOR277 Karate Lanjutan 3 1 2 0 0

25 KOR278 Tae Kwondo Lanjutan 3 1 2 0 0

26 KOR289 Gulat 3 1 2 0 0

27 KOR292 Gulat Lanjutan 3 1 2 0 0

28 UNP018 Kuliah Kerja Nyata 4 0 0 4 0

70 47 19 4

1 FIK012 Public Relation 2 2 0 0 4

Jml T P L

2 FIK015 Seminar 2 0 2 0 7

3 FIK023 Metodologi Penelitian 2 2 2 0 0 5

4 KOR217 Aplikasi Bahasa Inggris 2 2 0 0 7

5 KOR219 Fisioterapi Olahraga 2 1 1 0 6

6 KOR220 Gizi Olahraga 3 2 1 0 6

7 KOR221 Pembentukan Kondisi Fisik 2 1 1 0 2

8 KOR227 Atletik 3 1 2 0 1

9 KOR228 Tenis Lapangan 3 1 2 0 5

10 KOR229 Pencak Silat 3 1 2 0 3

Jumlah SKS

3). Mata Kuliah Keahlian Berkarya (MKB)
A. Wajib

No Kode Matakuliah
SKS

Semester

10 KOR229 Pencak Silat 3 1 2 0 3

11 KOR230 Karate 3 1 2 0 3

12 KOR233 Olahraga Adaptif 2 1 1 0 4

13 KOR238 Praktek Kerja Lapangan 4 0 4 0 8

14 KOR262 Sport Fitness 2 1 1 0 3

15 KOR264 P3K dan Cidera Olahraga 4 2 2 0 6

16 KOR265 Permainan Bola Basket 3 1 2 0 3

17 KOR266 Permainan Sepak Bola 3 1 2 0 1

18 KOR267 Permainan Bola Voli 3 1 2 0 2

19 KOR268 Aquatic Sport 3 1 2 0 4

20 KOR269 Massage 3 1 2 0 3

21 KOR271 Permainan Bola Basket Lanjutan 3 1 2 0 4

22 KOR272 Permainan Sepak Bola Lanjutan 3 1 2 0 0

23 KOR273 Permainan Bola Voli Lanjutan 3 1 2 0 4

24 KOR274 Aquatic Sport Lanjutan 3 1 2 0 7

66 27 39 0

1 UNP013 Skripsi 6 0 0 6 8

6 0 0 6

1 FIK009 Aplikasi Komputer 2 2 0 0 1

2 FIK010 Psikologi Olahraga 2 2 0 0 4

3 FIK016 Sarana dan Prasarana Olahraga 2 2 0 0 6

Jumlah SKS

B. Tugas Akhir/Skripsi

Jumlah SKS

4). Mata Kuliah Prilaku Berkarya (MPB)
A. Wajib



4 KOR236 Manajemen Kebugaran Jasmani 2 2 0 0 5

5 KOR237 Sejarah Olahraga 2 2 0 0 3

6 KOR247 Psikologi 2 2 0 0 3

7 KOR248 Sosiologi 2 2 0 0 4

8 KOR252 Fisiologi Olahraga 2 2 2 0 0 7

9 KOR281 Sosiologi Olahraga 2 2 0 0 6

10 KOR285 Kewirausahaan Industri Olahraga 2 2 0 0 6

11 KOR291 Senam Aerobic 2 1 1 0 6

Jml T P L

22 21 1 0

1 UNP033 Ilmu Sosial dan Budaya Dasar 3 3 0 0 1

2 UNP034 Ilmu Kealaman Dasar 3 3 0 0 2

6 6 0 0

Jumlah SKS

5). Mata Kuliah Berkehidupan Bersama (MBB)
A. Wajib

Jumlah SKS

No Kode Matakuliah
SKS

Semester


